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Bonjour à vous tous, 
 

En cette fin d'année qui approche il me parait utile de porter à votre connaissance un 
certain nombre d'informations importantes. 

 
--  CONCERNANT L'ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 2025, CONCERNANT L'ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 2025, le lundi 20 janvier, à 15 heures. 
     Une convocation vous sera envoyée en temps voulu par un courrier postal. 
     Comme tous les ans vous aurez ce jour là la possibilité de vous inscrire pour  
le voyage 2025,  qui aura lieu du 10 au 15 Octobre.  
                            « LA VALLEE DE LA GASTRONOMIE »   
     Le verso du présent ‘DisMoiTout’ vous en explique le contenu et le tarif. 
     Pour les personnes seules voulant éviter de payer le supplément pour « chambre  
individuelle » (190 €), vous avez le temps de contacter une autre personne avec  
laquelle vous aimeriez partager votre chambre. 
 
 
- LES COTISATIONS 2025 LES COTISATIONS 2025  
     A noter que, pour pouvoir participer à nos activités de l'année, vous allez devoir 
vous acquitter d'une modeste cotisation de 20 Euros (Décision de l'AG 2024). 
     Il vous sera possible de régler cette cotisation, par chèque uniquement, pendant 
les différentes permanences de Décembre 2024 et janvier 2025, afin de ne pas faire 
la queue le jour de l'AG. 
Pensez à apporter votre carte d'adhérent afin que nous puissions y apposer le tampon 
de l'année. 
 
 
- LE REPAS DU MARDI GRAS 2025 LE REPAS DU MARDI GRAS 2025  
     En parlant de nos activités de 2025, la première d'entre elles traditionnellement 
sera le repas du Mardi Gras, prévu le 4 Mars 2025, et nous ouvrirons les inscriptions 
le jeudi 19 Décembre 2024, lors de la permanence. 
Nous vous y attendrons nombreux. 

                                                 Le Président. 
 
 
 
                                              Gérard CHATENET 

LES VACANCES DE LA VIE 

14bis Avenue Jean-Jacques Rousseau 95600 EAUBONNE 
SIRET : 525 256 426 00038 

Le « Dis moi tout » est l’organe de liaison qui nous permet de vous informer. 
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VALLEE DE LA GASTRONOMIE  
Du vendredi 10 octobre 2025 au mercredi 15 octobre 2025 

Jour 1 : Trajet Sannois - Lyon  
Arrêt déjeuner à Beaune, dans une brasserie du centre ville. 
Premier hôtel du parcours, logement en Région de Lyon.  
Apéritif de bienvenue. Installation dans les chambres. Dîner. 
 
Jour 2 : LYON 20 SIECLES D'HISTOIRE  
Le matin, découverte du quartier de Fourvière. De là, évocation des vingt siècles d’histoire de la ville,  
de la capitale des Gaules à l’industrie de la soie jusqu’à nos jours.  
Puis découverte dans la Basilique Notre Dame de Fourvière. 
Un fascinant édifice de style éclectique de la fin du XIXème siècle.  
 

Déjeuner dans un véritable Bouchon Lyonnais, véritable institution à Lyon.  
 

L'après-midi, visite guidée du Vieux Lyon, premier secteur sauvegardé en France inscrit au Patrimoine Mondial de l’Unesco.  
Balade à travers les étroites ruelles pavées et célèbres traboules.  
 
Jour 3 : LES HALLES PAUL BOCUSE - MACON  
Visite guidée au travers des 13500 m2 des Halles Paul Bocuse, à la découverte des produits qui font  
la renommée de la capitale de la gastronomie : grattons, quenelles, Saint Marcellin, Beaujolais, Côtes du Rhône…  
 

Déjeuner à la Brasserie Georges. Ensuite en route vers Macon.  
 

Découverte guidée de la ville de Mâcon: ses quais animés du bord de Saône, ses façades colorées et ses toits de tuiles romaines lui 
donnent au air méridional et souriant. Au cœur de la cité, maisons anciennes et hôtels particuliers s’éparpillent dans le Vieux Mâcon.  
Poursuite vers la Bourgogne. 
Changement d’Hôtel, installation dans la région de Dijon. 
 
Jour 4 : BEAUNE  
Découverte guidée des Hospices de Beaune dont les toits sont vernissés et tapissés de figures  
géométriques aux couleurs flamboyantes. 
 Puis visite de la Moutarderie Fallot suivie d’une dégustation.  
 

Déjeuner.  
 

L'après-midi, petit temps libre dans la ville, et visite d'une cave et dégustation de vins. 
  
Retour à l'hôtel, dîner et logement. 
 
Jour 5 : DIJON, ROUTE DES VINS ET DU CASSIS 
Départ pour Dijon. Visite guidée de l'ancienne capitale des Ducs de Bourgogne  
et de son patrimoine riche en églises et en hôtels particuliers.   
Vue extérieure sur le Palais des Ducs  
(occupé par l'Hôtel de Ville et le musée des Beaux Arts).  
 

Déjeuner.  
 

Poursuite vers Nuits St Georges par la route des vins.  
Visite du Cassissium suivie d'une dégustation de cassis .  
Retour à l'hôtel, dîner et logement. 
 
Jour 6 : SEMUR EN AUXOIS  
Départ vers Semur-en-Auxois.  
Petite visite guidée du centre ancien à la découverte du riche patrimoine de la belle cité médiévale.  
 

Départ en direction de la Biscuiterie Bon Vivant.  
Découverte de la fresque monumentale, fresque de 800m²  peinte sur le bardage de l’usine par un artiste  
local et qui représente les éléments remarquables de la cité médiévale semuroise.  
Puis  visite de l’unité de production.  
A l’issue de la visite, dégustation de biscuits les cœurs de légumes et les cœurs de fruits exclusivement  
fabriqués par Bon Vivant, accompagné d'une boisson.  
 

A noter que, pour une fois, le jour du retour ne sera pas uniquement un trajet monotone en car, mais nous avons intégré une 
matinée de visite et dégustation, suivie d’un déjeuner. 
 

Déjeuner.  
Retour vers SANNOIS. 

Comme à l’accoutumée, le règlement de ce voyage s’effectuera en 6 versements,  
échelonnés comme suit :   1er versement le lundi 20 janvier 2025 (AG),  

et à cette occasion, il conviendra de régler en plus le surcoût éventuel des chambres individuelles (190 €) . 
Les règlements partiels (180 €) les jeudis 13 février, 13 mars, 3 avril, 15 mai et 12 juin. 

  Prix :  1080 € 


